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 محمد حقگویی:  سالار

 سالاریار: مهدی یحیایی 
  فریده کیان  :دارگنجینه
 یشی قر  طاهره  ،فریبرز محمودی:  دبیران

  یحیایی-ناهید صنیعی:  سرپرست دبستان
 محمود معلمیان کارشناس ترجمه:

 یواقع  ی: مهریقیکارشناس موس
 یحیایی -هموندی: ناهید صنیعی  سرپرست

 گر: رکسانا دشتی تهرانیسامانه
  فریبرز محمودی:  هاسرپرست پیوند

 ، کاظم اصفهانیان  هشترودی،   فراهانی، سهیلافرخنده  :  یکارپرداز
، یحیایی، مهدی یحیایی-، اکبر واقعی، ناهید صنیعییانک  ینحس

 حمید قریشی 
 حید زرین قلمی تو  : اینستاگرامسرپرست گروه تلگرام و  

  ی بهرام   یونکتا  :بوکیسفسرپرست  

یحیایی، -ناهید صنیعی،  احمدی   نغمهآموزگاران: پروانه نوروزی،  
 مهدی یحیایی 

  پوربا همیاری: پویان پورموّحد، افروز انصاری

******************************************************** 
را  چاپ شده    ی هانگارشاز    بخشیویرایش و یا چاپ  خانه ایران میشیگان  

آن خود  شده  ی  هانگارش  .داند می  از  نویسندگان    دیدگاه  بازگویندهچاپ 

و   نیستها  آن  بارهدر    نامهفصلاست  پانوشت  هابرگشت   .پاسخگو  ی  هاو 

 . شودمی آوردهدر نسخه الکترونیکی  تنها ها نگارش

 خانه ایران  نامهفصل  گروه نگارش
 آبادی و خشایار فرهی محمود معلمیان، کیهان نجم

 

 
 

 جری شمسی ه1۴۰1 لحظه تحویل سال

Michigan time: Sunday 3/20/2022 

Time: 11:33:00 am 
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دو گذشتنی است.    یخ   سرما و برف و   چندان زمانی نمانده   بهار   تا

. شاید این کنیممی  و پنجه نرم  که با مشکلات دست  سالی هست
گامها  زندگیه  ب  آخرین  به   ست!اکرونا    بدون  سوی  ما  گرم  درود 

، لبخند نشیندهایتان  امید که بر لب  فرزندان ایران زمین! همه شما  
   و استوار باشید.  از زندگی لذت ببرید

 نوروز پیروز
 خانه ایران   سرپرستی  انجمن 

 
 

 نیک تابستانی خانه ایران پیک

ا  ی تابستان  کینکیپ  یکشنبه    رانیخانه  روز  لیک  29در  در  شور  آگست 

از همه دوستانی که درپارک نوای برگزار شد.     برنامه  این  درود و سپاس 

کوید   پی  در  طولانی  مدتی  از  پس  که  خرسندیم  بسیار  کردند،  شرکت 

با   تا  آمد  پیش  فرصتی  کنیم.  برگزار  را  گردهمایی  این  تا  شدیم  موفق 

آمده میشیگان  به  که  جدیدی  همچنین  دوستان  و  شویم  آشنا  اند 

کسب که  دوستانی  از  مایه  سپاسگزاریم  و  کردند  معرفی  را  خود  وکار 

. بیش از هر چیز شادمانیم  کردنند رانیان را فراهم  پیوندهای بیشتر بین ای

تشریف  نتوانستند  که  هم  دوستانی  جای  و  گذشت  خوش  همه  به  که 

 های آتی. بیاورند به راستی خالی بود. به امید دیدار در برنامه

 انجمن سرپرستی خانه ایران 

 

 
 

 گزارشی از برنامه شب ایران 

های گوناگون برگزاری برنامهخانه ایران همیشه کوشش کرده است که با  

فرهنگی، مانند برنامه " شب ایران " دوستان و یاران خانه ایران را هر چه 

بیشتر به هم نزدیك سازد و بدین وسیله امیدوار است که بتواند فرهنگ،  

های  زبان و تاریخ ایران را نه تنها برای ما نگهداری کند بلکه آنرا به نسل

  آینده انتقال بدهد.

سپتامبر بعد از مدتها دوری ناشی از کووید، زمانی پیش آمد تا    2٦وز  در ر

گالاپ   زیبای  پارك  در  و  روز  هنگام  در  را  ایران"  "شب  گردهمایی 

استقبال آربراَن  با  گردهمایی  این  کنیم.  سوی  برگزار  از  خوبی  بسیار 

صنیعی ناهید  دکتر  خانم  شد.  روبرو  تازه  و  پیشین  با  -دوستان  یحیایی 

آرمانآمدگخوش  و  ایران  خانه  مورد  در  کوتاهی  سخنانی  و  آن،  ویی  های 

و   کردند  آغاز  را  آنبرنامه  پی  "خوشبختی   در  باره  در  شنودی  و  گفت 

  چیست" با سخنوری آقای حسین کیان و همدستی همگان برگزار شد.

همچنین پس از آن خانم دکتر دیهیم سخنانی پیرامون "آیا تاثیر لیزر در 

دوستان   سپس  کردند.  بیان  اَست؟"  واقعی  پوست  شدن   سرگرمجوان 

خوراکی با  خود  از  هم  پذیرایی  آن  پی  در  و  شدند  ایرانی  خوشمزه  های 

شد. همگان  شادی  مایه  پایکوبی  و  رقص  و  تاریکی   موزیك  به  رو  هوا 

  های آینده پارك را ترك کردند.امید دیدار در برنامهه تان بدوس کهرفت می

 آنچه گذشت 

 سخن نخستین 
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 جشن شب یلدا 

شنبه   ایران  خانه  امسال  یلدای  و    1۸جشن  گرم  فضایی  در  دسامبر 

دانشجویان  دربرگیرنده  گرانقدر  مهمانان  توجه  شایان  حضور  با  دوستانه 

مایه  گیری کووید که  ارجمند برگزار گردید. پس از نزدیک به دو سال همه

گردهمایی چنین  برگزاری  در  این  درنگ  نیازمند  بسیار  بود،  شده  هایی 

روحیه  نکتهرویداد  از  بودیم.  اینکه خوشبختانه بخش  جشن  دلنشین  های 

بودند   شده  واکسینه  مهمانان  برپایه  همه  ایمنی  نکات  و  نداشتند  تب  و 

ز ها و دسر خوشمزه ایرانی اسی پیش رفت. با خوراک دیرهنمودهای سی

از مهمانان   رستوران رضا در شیکاگو، به همراه آجیل و چای و نوشیدنی 

های  گرامی پذیرایی شد که  یادآور خاطرات خوش جشن یلدا در دورهمی

 خودمانی دوستان و بستگان در ایران بود.

خوشبرنامه دربرگیرنده،  فرهنگی  ناهید  های  دکتر  توسط  آمدگویی 

م-صنیعی لباس  با  حافظ  فال  مصطفییحیایی،  دکتر  توسط  پور،  حلی 

با همخوانی مهمانان، سخنانی   یحیایی همراه  آواز دکتر مهدی  هنرنمایی 

در باره شب یلدا از دکتر محمود معلمیان، رقص فولکلوریک زیبا با لباس  

سنتی ایرانی توسط خانم فریبا یزدانی در کنار سفره یلدای بسیار زیبا هنر  

ناهید صنیعی ت  -خانم دکتر  و  بیشتر مهمانان،  یحیایی  رنگ  قرمز  لباس  م 

دی بود.  زمستان  چلّه  مناسبت  به  ایرانی  نیاکان  نیک  سنن  جی یادآور 

های شاد و یلدایی نقش شایانی در پرشورتر شدن جشن »ن ما« هم با ترانه

نیز  جشن  خوب  مجری  و  خانه   دکتر  داشت  همیاران  از  پورموحد  پویان 

نازنینان این  همه  از  که  بودند،  جشن   ایران  برگزاری  کمیته  همچنین  و 

دکتر   کیان،  فریده  خانم  محمودی،  فریبرز  دکتر  یحیایی،  مهدی  دکتر 

توحید زرین قلمی، خانم سهیلا هشترودی، آقای کاظم اصفهانیان و دکتر  

یحیایی بسیار سپاسگزاریم و از همکاری آقای آرش شریفی -ناهید صنیعی

 کنیم.و خانم لیلا هدایتی قدردانی می

پا  ما  در  از  جشن  در  گردهمایی  با  که  گرامی  مهمانان  تمامی  از  یان 

پشتیبانی کردند و پس از جشن نیز بازخوردهای بسیار سودمند و پرمهری 

 کنیم. به ما دادند، پاکدلانه سپاسگزاری می

 انجمن سرپرستی خانه ایران 

 
 فره یلداس

 
 فال حافظ
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است    اخیر، هزاران آهنگ و ترانه در ایران بوجود آمدهصد سال    یک در   

خاطره از  و  داشته  کوتاه  عمری  آنها  اکثر  شده  هاکه  این اندمحو  در  اما   .

حدود   سبب   400-٣00میان  به  که  مانده  باقی  دلنشین  و  زیبا  ی  نغمه 

اشعار و هنرمندی خوانندگان ماندگار شده  زیبایی پیام    به جرات   اندآنها، 

ترانهمی این  میان  از  که  گفت  بوسیله  هاتوان  که  آنهایی  دلنشین  ی 

شده  ساخته  خالقی  الله  روح  چون  نامی  و  معروف  دارای    اند آهنگسازان 

نغمه ملودی  ها زیباترین  بوده  هاو  آهنگسازی  خالقی    اند در  از  وقتی  اما 

او کلنل  می  صحبت  ازاستاد  توان  نمی  وزیری“ شود  که زحمات   ”علینقی 

زیادی برای موسیقی این سرزمین کشید و ازهیچ کوششی دریغ نکرد تا  

توان می  در حقیقت وزیری را  پیشینیان را به نت در آورد یادی نکرد  آثار

دانست  گزاربنیان زمین  ایران  موسیقی  در  نو  ب   مکتبی  بالاخره  جا  ه  و 

ب فرهیخته خواهد  و  هنرمند  بانوی  با  را  شما  تا  در   ایود  که  سازم   آشنا 

پرثمر کارهای  کلاسیک  موسیقی  او    زمینه  و  است  داده  انجام  زیبایی  و 

که ما متاسفانه سال گذشته او را از    .”گلنوش خالقی“  کسی نیست جز بانو

 دختری جدی و سخت کوش همچون پدر. . دست دادیم

ب خود  کتاب  در  ایران“   نام ه  خالقی  موسیقی  را   ”سرگذشت  دوم  جلد 

است داده  وزیری  با  خود  خاطرات  و  زندگی  حال،  شرح  به   ،اختصاص 

جان خرید تا موسیقی کشورش ه  را ب  ها و مرارت   ها مردی که تمام سختی

جامه آن  به  و  بکاهد  ملالت  و  یکنواختی  از  درخور  ایرا  که  زیبا  و  و   نو 

  هاتوان بر این تلاشمی  نام دیگری را  عشق  آیا جز  بود بپوشاند  اشبرازنده

همیشه زنده و    باشد که نامش در تاریخ موسیقی کشور  نهاد؟   هاو کوشش

 . استوار باقی بماند

 
خورشیدی   1٣02در مدرسه موسیقی خود که در سال    علینقی وزیری

بود، نهاده  اندیشه می  بنیان  استقبال  به  تا  نوگرایانه هاکوشید  و  جدید  ی 

ب  برود را  تا مکتبی  بود  تفکر  آن  بر  زیبای ه  او  بیاورد که در سپهر  وجود 

بنابراین وی به نیرویی بیش از یک فرد نیاز    موسیقی ایرانی جاودانه بماند.

ه افرادی که این بار بزرگ را بر دوش نهند و عاشقانه و عارفانه در  ب  داشت

و  شاگردان  از  یکی  رهروان،  این  درمیان  شوند.  همگام  او  با  راه  این 

 اش روح الله خالقی که شیفتگی  دارد  ایهمکاران بعدی او جایگاه شایسته

بود برده  پیش  مرادی  و  مرید  تا مرحله  را  آن دو  رابظه  وزیری،  برابر    ، در 

آموزش فراگیر ساختن  در  تا  کامل  هاکوشش داشت  با صداقت  وزیری  ی 

 عمل کند. 

 
پدر و    12۸٥در سال  روح الله خالقی   خورشیدی در کرمان و دردامان 

شد تربیت  و  زاده  بودند  به موسیقی  و علاقمند  آشنا  او    مادری که هردو 

مدرسه   در  و  آمد  تهران  به  خانواده  پدر همراه  انتقال  از    ها آمریکاییپس 

به تحصیل شد را   مشغول  عالیه خود  خالقی در کنار موسیقی تحصیلات 

از خالقی بیش از   هم در دانشسرای عالی و در رشته ادبیات بپایان رسانید

سرود آن  معروفترین  که  است  مانده  بجا  آهنگ  ایران“  صد   است   ” ای 

تنظیم چنین  هم  آهنگهاخالقی  از  بسیاری  کارناهای  در  را  محلی  مه  ی 

دارد خود  بعد  هنری  که  گماشت  همت  ملی  انجمن  تأسیس  به    ها وی 

خالقی هم چنین رهبری ارکستر گلها را هم که    شد  دارریاست آن را عهده

 توان می  ی معروف وی هااز کتاب  شد  داربود عهده  ”داوود پیرنیا“  بانی آن

  را نام برد  ”نظری به موسیقی“  در سه جلد و   ” سرگذشت موسیقی ایرانی“

  ییآشنا را در موسیقی ایرانی وارد کرد  (هم آهنگی سازها )خالقی هارمونی  

قزوینی،   با موسیقیدانان معروف آن دوره چون درویش خان و عارف  وی 

 را به روی او گشود.  ای ی تازههاشاعر و موسیقیدان، در

  که به شعر عشق   ایمعتقد بود که پیوند شعر و موسیقی در جامعه  خالقی

نناورزد  می پیدا کند.  میگسستنی است و  پرورش  گذارد موسیقی خالص 

برنامه رادیو  در  او  بود.  پرورش موسیقی خالص   ایبهمین جهت در صدد 

عنوان تحت  رها    ”کلامبیموسیقی  “  داشت  شعر  وابستگی  و  پیوند  از  که 

دنبال  بود را  وزیری  مکتب  شیوه  آهنگسازی  قلمرو  در  خالقی  الله    روح 

قایل بود و از سوی   ایکرد. او از یک سو برای ریتم و وزن اهمیت ویژهمی

دیگر معتقد بود که موسیقی ایرانی باید به راه چند صدایی شدن برود تا  

موسیقی و شعرپیوند    
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ی موسیقی ملی  هااز سادگی و یکنواختی رها شده و رنگی زیبا به ویژگی

 بدهد.  ما

یک بود همراه با  ی خالقی بیشتر بر روی شعرهای شاعران کلاسهاآفریده

  ها طولانی که برای موسیقی خالص ساخته شده بود از این نمونه   ایمقدمه

مولیان“ جوی  رودکی،   ”بوی  از  شعری  ناب“   روی  از ”می  شعری  روی   ،

روی شعری از شهریار است که هنوز پس از سالها از    ”حالا چرا.“  حافظ و

شعر و موسیقی ی آهنگسازی و پیوند درست  هاآفرینش آنها بهترین نمونه 

آبانماه    است یکم  و  بیست  در  خالقی  زندگی  شهر   1٣44پایان  در 

 سالزبورگ اتریش بود. 

 
  .آهنگساز و رهبر گروه کر رادیو تلویزیون ملی ایران بود  خالقی  گلنوش

متولد   در    1٣19وی  که  بود  تهران  در    2021فوریه    14در  آمریکا  در 

در    گذشت را  پیانو  ساز  فراگیری  درهنرستان   1٣٣0سال  گلنوش  و 

جواد معروفی، حسین صبا   :توانمیازاستادان وی    موسیقی ملی آغاز کرد

برد نام  را  پورتراب  توانست    و مصطفا کمال  با هوش سرشار خود  گلنوش 

  استاد او در این زمینه   رتبه نخست هنرستان موسیقی ملی را کسب کند

م از هنرستان بعنوان  وی پس از دریافت دیپل  بود”امانویل ملیک اصلانیان“

شد  سرگرم  آموزش  به  مدرسان  سال    دستیار  در  تحصیل   1٣41و  برای 

   .رهبری ارکستر به آمریکا رفت

بود   برای گلنوش  پدر ضربه سختی  نه    –مرگ  برای دخترش،  پدری که 

انسان  یک  بعنوان  بلکه  شاخص،  و  برجسته  موسیقیدان  یک  بعنوان  تنها 

  ش، الگویی برای زندگی و زیست او بودکه اعتقادات   کارشرافتمند و درست

بهر حال گلنوش. فوق لیسانس خود را دررهبری کر از دانشگاه ویسکانسن  

به دعوت رادیو تلویزیون آنزمان    1٣٥٣دریافت کرد و پس از آن در سال  

شد  دعوت  ایران  به  بود  قطبی  رضا  با  ریاستش  گروه   که  هم  “   گلنوش 

اما    برای اجرای آثار کلاسیک به ویژه گروه کر و ارکستر بنا نهاد  ”آوازان را

سال   نتیجه   1٣٥۸در  که  انقلابی  حکومت  از  سرخوردگی  از   اشپس 

خصوص در زمینه هنری و موسیقی بود دو  ه  محدود کردن فعالیت زنان ب

کانون دوستداران  “  ی هنری خود را درهاباره به آمریکا بازگشت و فعالیت

 آغاز کرد   ”نفرهنگ ایرا

سال   در  ایران  به  گلنوش  بعدی  ب  بود   1٣٦9سفر  که  داشت  قصد  ه  او 

خالقی،   الله  روح  پدرش،  درگذشت  سالگرد  پنجمین  و  بیست  مناسبت 

کنسرت نوشتم،  را  حالش  شرح  بالا  در  که  نامی  در  هاموسیقیدان  را  یی 

  نشد   تهران و شهرستانها برگزار نماید که متاسفانه به او اجازه اینکار داده

از کارهای پدرش پرداخت آلبوم  او بیکار ننشست و به ضبط دو  می  “  اما 

از جمله   ” می ناب“  با صدای کاوه دیلمی و سپس به آمریکا بازگشت  ” ناب

ی زیبای روح الله خالقی است که در گذشته با صدای جادویی  هاتصنیف 

  ضبط و پخش  40با ارکستر گلها و به رهبری خود خالقی در دهه    بنان و

بود ویژگی  شده  از  آهنگ  از  ها این  انباشته  که  است  برخوردار  خاصی  ی 

همایون   و  ماهور  چون  مختلف  باید    است  (اصفهان)دستگاهای  اینجا  در 

نحو  ه  دو ب   ت که دو استاد نامی آواز کشورمان، بنان و کاوه دیلمی هرفگ

 از عهده این اجرا بر آمدند.  ایشایسته 

پدری    گلنوش، بازتابی و نشر آثار پدرش استی  هابخش مهمی از فعالیت

چه   خالقی چه در سفر و.  که برای موسیقی ایرانی اهمیتی خاص قایل بود

و سفرها   های این تجربههنوشت و چون هممیی خود را  هادر وطن، تجربه

بودند، به این سو و آنسوی جهان منتشر نشده  مین جهت گلنوش، ه  به 

 ”ای ایران“  باقی مانده را در کتابی با عنوانی  هابرخی از.این دست نوشته 

است خواندنی  و  جالب  بسیار  که  کرد  گلنوش  از    .منتشر  کارهای  دیگر 

قطعه آزادی“  بنام  ایمعرفی  را  ”سرود  آن  که  یوتیوب  می  است  در  توان 

   .را ”آلبوم می ناب“ دنبال کرد و همچنین

با صدای بنان و کاوه    ”حالا چرا“ و اما آهنگ انتخابی من برای شما عزیزان

یکی دستگاه نوا، گوشه بوسلیک   .این آهنگ در دو اجرا است  دیلمی است

  . اندو دیگری در بیات اصفهان است که هر دو استادانه و ماهرانه اجرا شده

شک همه شما با صدای جادویی و مخملی بنان آشنایی دارید و احتیاج بی

نیست بیشتر  معرفی  کا  ،به  با  شدن  آشنا  از ولی  خالی  هم  دیلمی  رهای 

ندارد بنان  از  کمی  دست  کلامش  زیبایی  و  نرمش  بود  نخواهد    . لطف 

 10بود که در    1٣19دیلمی خواننده موسیقی سنتی و زاده رشت در سال  

ماه   نزد   1٣9٧بهمن  را  تار  و  عبادی  احمد  نزد  را  تار  سه  او  در گذشت. 

ان خود بودند  هوشنگ ظریف که هر دو از نوازندگان معروف و برجسته زم

شعر گویا    .هم نزد غلامحسین بنان آموخت  دیلمی آواز ایرانی را  فراگرفت

 .از شاعر خوش نام و خوش قریحه استاد شهریار است  ”حالا چرا“  و زیبای

 12۸٥دیماه    11نام اصلی شهریار سید محمد بهجت تبریزی بود که در  

تبریز زاده شد   پرورادب  ایدر خانواده جوانی عاشق دختری    وی در  و در 

بنام ثریا شد و قصد ازدواج با او را داشت که با مخالفت پدر دختر روبرو 

کرد  .شد رها  کاره  نیمه  را  خود  پزشکی  تحصیلات  آن  از  پس    .شهریار 

بخاطر بیماری به تهران آمد و دو باره عشق سابق    1٣14شهریار در سال  

  ” چرا  لاآمدی حا “  انهشعر گویا و عاشق  او در وصف این دیدار  . ود را دیدخ
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هر تکه به تکه،  “   را سرود که شاهکار ادبی در شعر و ادبیات فارسی است

که   شده  سازی  جا  و  تفسیر  موسیقی  در  شعر  این  لغت  به  لغت  هر 

سادگی و درک فوق العاده کامل اشعار و سعی    به همین است  اشزیبایی

بشود حفظ  آن  زیبای  ملودی  و  اصالت  که  این  گل )  در  با  نوش  گفتگو 

از    (خالقی ایران ص  هاچهره)و به نقل    2٧شهریار در    .(٣19ی موسیقی 

 در گذشت. روانش شاد.  1٣٦٧شهریور 

   ؟ قربانت ولی حالا چرا   آمدی جانم ب 

 ؟ که من افتاده ام از پا چرا   لا وفا حا بی

رویی و بعد از مرگ سهراب آمدی   نوشدا

  ؟ چرا   لا خواستی حا می  ت این زود   سنگدل 

 مهلت امروز و فردای تو نیست عمر ما را  

  ؟ من که یک امروز مهمان توام فردا چرا 

 م ای نازنینا ما ب ناز تو جوانی داده 

 ؟ دیگر اکنون با جوانان ناز کن با ما چرا 

 اعتبار بیی کو ته  هاوه که با این عمر 

 ؟ اینهمه غافل شدن از چون منی شیدا چرا 

 کند می آسمان چون جمع مشتاقان پریشان  

 پاشد زهم دنیا چرا؟ می در شگفتم من ن 

 کردی سفر می حبیب خود ن بی شهریارا  

 مونس و تنها چرا؟ بی راه عشق است این یکی  

  ؟تنها چرا   ؟ حالا چرا   ؟ تنها چرا   ؟ مونس و تنها چرا بی   

ب بنان  استاد  ماهرانه  اجرای  در  کلمه  ه  البته  آمده    ”مرگ “  ، ”عشق“ جای 

ب  .است مصرع  این  با  را  خود  شعر  هم  شهریار  خود  رساند  می  پایان ه  اما 

 ”تنها چرا. ،رویمی  این سفر راه قیامت“

  گذشت موسیقی ایران و ای ایرانسری  ها تحقیق و برگرفته شده ازکتاب 

   مهری دشتی واقعی

 

 

 

و نزدیک به نوروز حاجی فیروز با لباس   ماه ی اسفند  هاهمه ساله در نیمه

خیابانهای پر رفت و کلاه قرمز و صورت سیاه کرده، دایره زنگی بدست در  

ارباب خودم “خواند  میزد و  می  و آمد چرخ ارباب خودم سامبولی بلیکم، 

  ….   خندی؟میقندی، ارباب خودم چرا ن  سرت و بالا کن، ارباب خودم بز بز

که   آنجا  تا  رسم  سالهامی  ما این  ادامه    کم ، دستدانیم  قاجاریه  دوران  تا 

این  داشته کسی هم ن  مزاحم  او هممیهنرمند مردمی  صنار، سه   شده و 

برای کمک خرجی خانواده بدست  شاهی در از آنکه   .آوردمیآمد    اما پس 

ب  نظیر  ما  عباراتی  بشر“ا  پرستیحقوق  نژاد  برده،  ودار،  گوشمان   ” و  و  ی 

شد،   برآشنا  سخت  زندگی  فیروز  منطقه شد.    ترحاجی  فلان  شهردار 

جوان ها را از خیابان جمع کنند تا نسل  داد حاجی فیروز میدستور  شهری

که  ایرانی را  حاجی  است  امثال  نژادپرستی  فرهنگ  کننده  دیگر    ترویج 

که  نبینند! بود  اینجا  مورد  از  در  تحقیق  به  هم  ما  نخبگان  حاجی    حتی 

پولدارهای ما برای تفریح و   را باور بر این آمد که چون  ایپرداختند. عده

بازار برده فروشی هنوز رواج    رفتند و در آنجامی  ی عربیهابه کشور   زیارت

یک کدام  هر  بردهداشت  از  تا  دو  را  های  سیاه  خود میی  با  و  خریدند 

بدانجا  برخی.  آوردندمی را  اخته    رساندندمی  سنگدلی  را  بیچاره  برده  که 

سفر   کردندمی  هم از  چون  مکه،  م  و  کربلاجفنثلا  و  غیره    ،  آمدند  میو 

پیشوند ناخواه  برده    خواه  نام  با  هم  نماینده    آمده میحاجی  این  و 

  !نژادپرستی است

فیروز ، شخصیت حاجی  شناسینشانه  کمک  با   شناسمهرداد بهار اسطوره 

به   اودهد می  ربط  سیاوشرا  در   جشن“  گوید: می  .  سیاوش  زایی  باز 

  رسدمیدر ابتدای سال    ی حاجی فیروزها به دسته  رویکردی تبار شناسانه

همان خدایی است    شود… او می  برخاستن از مرگ تاویل  نشانگر  و سیاهی

از جهان مردگان نوروز  به هنگام  عیاشیمیباز    که هر ساله  و    هاگردد، و 

 او با الهه باروری   به سبب بازگشت وی و ازدواج مجدد  ی نوروزیهادسته 

سیاوشاست نام  که  است  محتمل  پس  سیاه    ،  مرد  معنای  به  اوستا  در 

سیاوش است. چهره سیاه    بازمانده آیین بازگشت  … حاجی فیروز نیزباشد

نماد خون سیاوش و    و لباس سرخ او  نماد بازگشت او از جهان مردگان  او

  ،او شادی زایش دوباره آنهاست  ایزد شهید شونده، و شادی  حیات مجدد

   ” .آورندمیکه رویش و برکت را با خود 

فیروز  حاجی  
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بهار باستانی    مهرداد  را    شخصیتریشه  بابیسیاه  و  مینژاد    ارتباط  داند 

به    توجیه گرایان“کافی  است  ” باستان  نحوی  داده  هر  به  هست   تا  که 

   شادی نوروز حفظ کنند. حاجی فیروز را برای

پیش  از  فیروز  آخرین    حاجی  در  که  است  نوروز  آوران  پیام  و  قراولان 

زند و با ترانه خواندن،  میروزهای سال با آرایش عجیب به کوچه و خیابان  

 .شودمیرقصیدن، تنبک زدن و بازی در آوردن موجب شادی مردمان 

 محمود معلمیان                                                                                                                                                                                                                                                                                          

  ُ 

 

 

 1٣20ی  هادر دهه  شعربا نگاهی گذرا، شاید کمی هم ژرف بر دگردیسی  

در ایران، نوین شده. درین    شمسی، متوان دید که شعر  ٥0و    40و    ٣0و  

سنت یورش  برابر  در  استوار  جسارتی،  چنان  با  شاعران    ها گرا دوران 

خود  سوی  به  را  مردم  بیشتر  سپس  و  روشنفکران  که  کردند  ایستادگی 

کشیدند. در شعر معنی از بند قافیه آزاد شد. دیگر معنی فدای قافیه نشد 

 ی هم معنی به مرور مالش یافته ارزش معنائی خود را باز یافتند.  هاو واژه

فت.  با آن شدت ادامه نیا  1٣٥٧افسوس که این روند پس از انقلاب سال  

ایران   از  از فارسی دوستان به خارج  کردند. اکنون در کتاب    کوچگروهی 

نوهافروشی نثر  با  کتابهایی  بسیار  ایران  یافت   ی  زیبایی  که  می  و  شود 

دانشگاه در  آنها  دکترای  هانویسندگان  آن  جز  و  کیمبریج  و  آکسفورد  ی 

را گرفته و در همان دانشگاهاندخود  کتابهای  می  درس  ها.  یادشده  دهند. 

   ی دلنشین.هابندی و واژهدر باره شعر و یا نثر فارسی هستند با جمله

 

 سرا و ترانه ، شاعرکشروانپز افشین یداللهی

ی اخیر یک دگرشدن دیگری هم به چشم هادهه  ی شعر درهادر وارسی

گرایی و قافیه است. بیشتر شاعران پس از  به سنت  بازگشتخورد. آن  می

پنجاه   سروده  و انقلاب  پاره  چهار  یا  قصیده  یا  غزل  سبک  به  .  اندهفت 

 نوشته کوتاه نیست.   و سبب این بازگشت در حوصله این یابی ریشه 

نخستین   است.  یداللهی  افشین  شادروان  اخیر،  نام  به  شاعران  از  یکی 

ه و سیما اجرا شد. در اصفهان ب  در سازمان صدا  1٣٧٦ی او سال  هاترانه 

ی  هادر تصادف اتومبیل درگشت. یکی از غزل  1٣9٥سال    در دنیا آمد و  

   :افشین یداللهیزیبای 

   درید می وقتی گریبان عدم با دست خلقت  

 آفرید می وقتی ابد چشم تو را پیش از ازل  

 کشیدمی   ها وقتی زمین ناز تو را در آسمان 

 چشیدمی یم  هااش وقتی عطش طعم تو را با  

 من عاشق چشمت شدم نه عقل بود و نه دلی 

 دانم از این دیوانگی و عاقلیمی چیزی ن 

 یک آن شد این عاشق شدن دنیا همان یک لحظه بود 

امروز  شعر  



1401بهار   8  خانه ایران   

 

 

   درید می وقتی گریبان عدم با دست خلقت  

 آفرید می وقتی ابد چشم تو را پیش از ازل    

   کشیدمی   ها وقتی زمین ناز تو را در آسمان 

 چشیدمی یم  هاوقتی عطش طعم تو را با اش 

   من عاشق چشمت شدم نه عقل بود و نه دلی 

 دانم از این دیوانگی و عاقلیمی چیزی ن 

   یک آن شد این عاشق شدن دنیا همان یک لحظه بود 

 آن دم که چشمانت مرا از عمق چشمانم ربود 

   وقتی که من عاشق شدم شیطان ب نامم سجده کرد 

 شد و عالم ب آدم سجده کرد   ت آدم زمینی 

   من بودم و چشمان تو نه آتشی و نه گلی 

 دانم از این دیوانگی و عاقلیمی چیزی ن 

   هم بیشتر میمن عاشق چشمت شدم شاید ک 

 ت چیزی در آن سوی یقین شاید کمی هم کیش 

 آغاز و ختم ماجرا لمس تماشای تو بود  

   ی تو بودهادیگر فقط تصویر من در مردمک 

 فرهی   شایارخ

 

 دوست  ادیبی انسان  روحانیالله  فضل
پژ  2022فوریه    پانزدهم و  نویسنده  شاعر  دوست  و  اله  فضل  مانوهشگر 

را ترک کرد.    انجلس در لس  روحانی به   او متولد کازرونبرای همیشه ما 

 دو بار ازدواج کرد و از همسر اولش دو دختر خورشیدی بود.    1٣19سال  

تا    او با هلن نوشی برای سی سال  و نیما دارد. ازدواج دوم  ی بهارهابه نام

داشت ادامه  عمر  در  پایان  او  ادبیهازمینه .  مختلف  و    ی  نموده  فعالیت 

و نقد    ترجمه، شعر، داستان، پژوهش جای گذاشته است:  ه  ب  آثاری از خود

 ادبی.  
با    روحانی یا  نام خود و  با  را  از میمنتشر    ستعارم  یهانامآثارش  او  کرد. 

،  ”شلتوک  شیخ“های مستعار  با نام  ”توفیق“، از راه دور با نشریه  دهه چهل

بومی “ ،  ”صنعان“ بعدمیهمکاری    ”ملای  و  نشریه    هاکرد  در “با  آهنگر 

نزدیک  ”تبعید همکاری  محجوبی  برای  یترمنوچهر  او  از    داشت.  برخی 

گرفت.  میرا به کار    ” مازیار“نیز نام مستعار    ی جدی و اشعار خودهانوشته 

بسیاری نشریات  داشت  با  همکاری  کشور  از  خارج  نشریه در  جمله:  از   ،

شکیبایی،    ”ایرانشهر“ جامعه“ هوشنگ  و  طهماسبی،    ” علم  ملت  “ ناصر 

مهاجر  ”بیدار اصغر  گودرزی  ” پر“،  علی  کتاب“  ،محمود  مجید    ”بررسی 

   ، وووروشنگر

عضو نویسندگان  “  روحانی  تبعید  ایرانکانون  گروه    ”در  بانیان  از  ادبی  و 

اعضای   ”ی شنبههادفتر“ از  و  انجلس  عالی سازمان“  در لس    یهاشورای 

ایران   از کشور  –جبهه ملی  کتاب  ”در خارج  او  از  ایران “  بود.  و   مصدق 

 .  چاپ و منتشر شده است 199٦در سال  ”معاصر

انسان و  مهربان  و  صمیمی  هنرمندی  کارهایش  روحانی  در  بود.  دوست 

دفتر    زند. از او چندین صداقت و مهر به مردم و سرزمین مادری موج می

کتاب از  است.  مانده  جای  به  پژوهش  و  قصه  و  نثر  و  او:شعر    های 

یک حرف و دو  “،  ”کتاب اکبر“،  ”سوگوارانه“،  ”سیاه  هایسالهای  سروده“

سیاه “،  ”حرف آلما“،  ”چادرهای  گفتار“،  ”یادمان  چند  و  جستار  ،  ”چند 

 اش گرامی باد. یاد و خاطره .توان نام بردمیرا  ... ”های دورخاطره“

 

معاصر نخبگان   

 

https://blogger.googleusercontent.com/img/a/AVvXsEguHv7GK0O1gHGJKRlwH6pvlr9X2nFQJEGAA9ZrPD3QIeztLbpQq5VNNQrgF4MEuFNxETol2wQQCMCSK6ssjVIAADaRiwhZxn67fy3VBlBu6QXsFmYK2pyEru3LDByks09Z1A_3SeLDhaOU4LAiK6BYIa3gt3MD14o_YBIyLEtC1kKmO8dYJAk7I1Oseg=s3648
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 :اوستاز 

 رسد از هر کرانه این فریاد بگوش می 

  قرار مبادی خونخوار ب که دور شحنه 

کار، نبود حدیث    هستی این شیخ ناب

 بجز فریب خلایق، بجز رواج فساد 

لت نوید داد، ولی   بسی ز حق وعدا

  ز ره رسید و ب کشتار خلق دست گشاد

گاری خلق وند و رست   ب نام دین و خدا

  بنای نشر خرافات و نفی علم نهاد

کارت از وی ندید، دیده    ی دهرفریب

   ...   نزاد! ، مادر زمانه  ستمگری چو ورا 

 ر پوبیژن اسدی

 

 
  ایرانی یهاهو افسان  بدرسیزدهشگون سیزده،  

شگون )نحس، بد اختر، شور،   بد   یا  و  شگون  م هو روز سیزد  1٣آیا شماره  

است؟  هناخجست فربی(  در    سال   ایهروز  از  یک   یچ ه  ایرانی،   نگهگمان 

ماه،    فتهه  ای هروز  از  یک   ره(  ه)بلک  ونکه  نشده،   شمرده  بدشگون و 

 و  پندانامشاس    ،(طبیعت)  امه پر  ایهازنماد  یکی  با  پیوند در و  زیبا  ییهانام

،  هچنانچ  .و دارند  همیترایی و زردشتی( داشت  ایافسانه  یهافرشته )  ایزدان

 روز   تیر  ماه،  ره  مهسیزد  روز  و  روز  اورمزد  خورشیدی،  ماه  رهروز نخست  

ایزد “  یا  و  ”تیر“را    ایرانی  شماری  گاه  در  مهسیزد  روز.  شودمی  نامیده

  ه یا فرشت   و  ”تیشت تیشتر“ایزد نیز    هفرشت  هب  هوابست  هنام دارد ک  ”باران

را برای نخستین جشن تیرگان   هباشد. ایرانیان، این روز خجست میباران زا  

   .اندسال )سیزده فروردین(، برگزیده

   بدرسیزده  شگون  و  نهنویسندگان ک
  مچنین ه.  نزد ایرانیان باستان نمادی از بخشش خداوندی استتیر روز در  

 ه ز این روز با  ،اینویسنده  و   دانشمند  یا  و   نهک  یهانوشته  از  یک  یچه  در

بدی یاد نکرده است. ولی اگر پیرامون نیکویی و فرخندگی این روز بیشتر  

مای بن  را    پیشینه  با  استوار  یهاهبنگریم،  بسیاری    اهتن.  یابیممیتاریخی 

فر می  که   بدی در    کنیم،   پیدا  سیزده  شماره  پیرامون  ایرانی  نگهتوانیم 

این ر)  انگارش  در  آن  بودن  ”قلق  بد“  یا  و  ناپذیری  بخش است.  یاضیات( 

کارگیری آن در زندگی روزمره   هدانش والای ایرانیان و ب  از  ایهخود نشان

 . است

  (وشیرَه= روان/ فَ)   رهفَرَوَ
  ا هرهفرَو  آمدن  فرود   زمان  است،  شادمانی و  جشن  نگامه  هفروردین ماه ک

  تیر.  باشد می  سال  روز  تیر  نخستین(  م هسیزد)  روز  تیر  و .  باشدمی  نیز

از دوازده روز جشن ک  یرانیان باستان بسیار گرامی بوده وا  درمیان  هپس 

  و   اهکنار جوی بار  به  رفتن  با  را  مهیادآور دوازده ماه سال است، روز سیزد

بمیپایان    به   شادی  با   را  نوروز  جشن  بیابان،  و  باغ   هگفت  هرسانیدند. 

 سال.   جشن ینتربزرگ بر است( ختامی حسن) پایانی  خوش ، هاامروزی 

 

  پناه   و  کردن  داریهپوشاندن )= نگ  همان  هب  ”روَ “   پیش و  همان  هفره یا فرا ب

  یا  و  ره فرو  زردشتیان،  باور در  خویش  زایش  از  پیش  رکسه(.  بخشیدن

 دو دارای رهفرو.  ماند  د هخوا او در  مه  مرگ از پس و  دارد بر  در را، ”روان“

  و   ،(است  نیک  سرشت  و   خرد  یا   و  مقدس  روان)=    مینوی َ پنتاس   :روان

  رهانگرهَ مینوی )= روان پلید و یا سرشت و خرد بد( است. در پیکره فرو

ب  که  است  شده  کاری  کنده   نیرو  دو  آن  جمشید،  تخت را  آن   ه برخی 

 .اندپنداشته مینو انگ با ورامزداهنادرست گویای جنگ ا

خرم، چادر و    جمشید شاه پیشدادی، روز سیزده نوروز را در بیابان سبز و 

  را  روند  این  پیاپی  سال  چندین.  ده دمی)عام(  کند و بار آم  یمخرگاه بر پا  

 ایران باستان 
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آید  می  آیین در هگون  هسرانجام این روند در ایران زمین ب که  د هدمی انجام

سیزده پس  آن  از  ایرانیان  خانو  از  بیرون  را  چشم   هبدر    و   اهساره درکنار 

  .کنندمی برگزار دشت و  کوه دامن

 میان مردم سومر و بابل  بدرسیزده

درون  نبشت   یهمایاز  عراق   بابلی  و  سومری  یهاه سنگ  آن   ،درجنوب    از 

 و  نوروز  ی هاجشن  سانمه   هک  اندیافته  یه آگا  ،  پیش  سال  زارهشاید پنج  

  با  بابل  در  و  ”گموگزَ “  نام  با  سومر  در  نو  سال  یهاآیین  ایرانی،  بدرسیزده

کشید. امروز آسوریان و کلدانیان اکیتو میدرازا    ه، دوازده روز ب”آکیتو“  نام 

  بزرگ  رهمردم ش  سومریان و  گذشته  در.  گیرندمی  جشن  نوروز  مانندهرا  

سرانجام در روز   .گرفتندمی  ایویژه  جشن  را،   روز  دوازده   آن  روز  ر ه  بابل 

جشن  آغوش  در  و   مهسیزد طبیعت(  )پیرامون،  را    پرهام  پایانی  بزرگ 

برمیبرگزار   پای  کردند.  پیشین  بدرسیزده،  هاین  دارای  کم    ایهما  دست 

  بابلیان   و   سومریان  یهاجشن  با   پیوندی  یچهشاید    و  است  ساله  زارهارهچ

  مهو در روز دوازد  گشته  آغاز  آپریل  روز  نخستین  از  آنان  یهاجشن.  ندارد

 .  رسد میپایان  به

 

  بدرسیزدهواژه  
ب”دره و دشت“ جای    هب  ” در“برداشت این واژه:     . باشد می= سوی    ه، واژه 

اینک واژه  ”فروشگاه   هب“ بگوییم    همانند  پس  روز   هب  ”بدرسیزده“.  آرش 

و   به   مهسیزد دره  ک  سوی  است  شدن    در  و   رفتن  بیرون  مان ه  ه دشت 

 .است بودن خوش امه پر دامان

  زدهشگونی سی( بد  ه، فرضیهاَنگاره )گمان
کنون    ونکه  است   نشده  آور  یاد  را  سیزده  بدشگونی  دانشمندی  یچهتا 

چنانچانددانسته  فرخنده  و  نیک  بسیار  را،  آن  مگیه الباقی“در    ه،    ”هآثار 

ابوریحان بیرونی، زیجی )جدولی( برای نیک اختر و بد اختر بودن   هنوشت

  ”عدسَ “  واژه   ،(روز  تیر)  نوروز  مهدر آن برای سیزد  هاست ک  ساخته  اهروز

است  همان  به(  سعادت  از) آورده  و فرخنده  روز   .نیک  اسلام چون  از  پس 

سیزد  به  دانند،می  شگون  بد  را  اهماه  مهه  مهسیزد  جشن   مهنادرست 

آغاز جشن نوروز را    هپیشین  هک  گونهمانه  .اندشمرده  بداختر  نیز،  را  نوروز

پذیرفت جمشید  زمان  پیرامون  اندهاز  آدم    هافسان  و  بدرسیزده،  آفرینش 

 :چنین آمده است

  ن هآفرینش ایرانیان ک  ه افسان
ستار نخستین آدم و نخستین شاه و دانستن آفرینش در ایران باستان و ج  

  اوستا  در  است،  بسیاری  ارزش  دارای  کیومرث،  پیرامون  ییهاداستان

میان آمده و او را نخستین پادشاه و نیز    به  سخن  کیومرث  از  بار   چندین

دختر و پسر دو   ه)آدم وحوا( ک  هشیانشیا و مَ نخستین آدم نامیده است. مَ 

سیزد روز  در  بودند،  کیومرث  ( ازدواج)  واچیند    مه   با  فروردین  مهقلوی 

  میشه ه درختی  رد )و  مَ   هشاخ  دو  زدن  گره  راه  از  دو  آن  زمان  آن  در.  کردند

  ،(است  وخوشبو  کوچک  سپید  ییهاگل  و  خوشبو  ییهاسبز و دارای برگ 

 آرزوی  برای پسران و دختران نیز امروزه  ادند،هزناشویی خود را بنیاد ن پایه

گشتپ  عربی  )پارسی  نیتی  زناشویی،  گره  مینیّت(    هیمان  سبزه  و  کنند 

 امروز   تا   و   شد  برپا  خامنشیانهسپس    زنند. این آیین از زمان کیانیان ومی

 است.  مانده پایدار

   انهج  ستیه  سال   زارهدوازده    ه فسانا
پنداشتند می  زارسالهه  دوازده  یهادوره  در   را  انهج  ستی هایرانیان باستان  

 و اهپلیدی شوند، نزدیکتر سال زارهپایان دوازده  هب رچهه  هو برآن بودند ک

دوازده    اینکه  تا  ،گرددمی  بیشتر  ا هنیکی  بر  هاآن   برتری این  پایان  در 

برپا    زارسالهه )قیامت(  ومیرستاخیز    و  پاک  هابدی   مهه  از  انهج  شود 

  و  انهج   مهسیزد  زارهه  از  روز  نخستین  رستاخیز،  فردای.  گرددمی  پالوده 

از  آ جدا  است  زمانی   شماره  روی  این   از.  هاپلیدی  و  اهناپاکی  مههغازگر 

 چنانچه  دارد  بسیاری  ارج  است،  انهنماد آغاز و زایش دوباره ج  که  سیزده

نشان فروردین  ج  آغاز  هسیزده  یادآور    میشهه  خود  که  ان،هآفرینش 

است بوده  خرم .  رستاخیز  مردم  از  ببرخی  سیزد  هآباد    فروردین،  مهجای 

 خانه   در  را  فروردین  1٣  هاآن  روندمی  شادی  و  گردش  هب  را  مهرداهچ  روز

 . نامندمی ” سیزده غریب“مانند و آن را می

  مهباران در روز سیزد  ه افسان
  ماه،  ره   از  روز  مینه( ایران باستان، سیزدهنامشماری )تقویم، سالدر گاه

تیشتر  به  ایزدی  نام  از  نام،  این.  داشت  نام  تیر  روز یا    و  Tishtar))  نام 

زای  ایزد“ بود ک  هگرفت  ”باران  زیرا    هشده  پیوند داشت  و شادابی  باران  با 

سرچشم  ریش  هتیشتر،    تیشتر   ایزد .  بود  نیز  ریباروَ   و   باران  ا، هآب   مهه  هو 

)حتی(ته  که   بود  بزرگ  چنان  آسمان  در  درخشانی   رههچیک    برایش  ا 

اخترشناسان آن   هک  ایستاره  بود؛   ها ین ستارهتردرخشان  که  آوردند   پدید
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ب ستارهسرگل    هرا  شمردند.  می  اکبر،  بد    یا   و  ”بزرگ  خرس“  یهاسبد 

با دیو خشک  ایزد  این  بسیار    باور  سالی درداستان جنگ  باستان  ایرانیان 

دیو   انگیزدل نخست  بخشک  است.    باران  بارش  از  ترفندی   ر ه  ه سالی 

اشت و  برد  زمین  از  را  ا ه، آب” باد  ایزد  “یاری    به  تیشتر  کرد، می  گیریپیش

مرد جوان   هگون  هروز خود را ب  شبانه  ده  تا  سپس .  کرد  نمونهآسمان ر  هب

  اهابر  ه آسمان داشت. او توانست ک  توانایی پرواز در  هبلند بالایی درآورد ک

زمین    به  را آوردبسوی  پدید  را  باران  بارش  سرانجام  و    ی هاشیوه .راند 

تیشتر روز،   یا   و   فروردین  روز  ینمهسیزد  ،بدرسیزده  یهاآیین  و  برگزاری

نیم گرامی    هآغاز  و  نیایش  برای  ایران  مردم  است.  کشاورزی  دوم  سال 

تیشتر،   زای“داشت  باران  ب  ”ایزد  نیک،  سال  نویدبخش    و  اهکشتزار  هو 

  از  آکنده  و  سرسبز  و  روییده  تازه  زمین  در.  رفتندمی  خود  ایهمرغـزار

تران  به  بیابانی،  انهگیا  و  گل  انبوه و  کوبی  پایو    سراییه شادی 

  و   آش  پختن   و   مزهخوش  و  بویخوش  یها گردآوری سبزه  پرداختند. از می

  یهاآیین  از  دیگری  بخش.  گذراندندمی  خوش  ویژه،  یهاخوراکی

در    ایهگون  ه ب  که  است  ایی هباور  هب  وابسته  بدرسیزده آدمی  سرنوشت  با 

ویژه فال کوزه(،   هفال گوش ایستادن، فال گیری )ب هپیوند است. برای نمون

سمرقند و بخارا رواج   در  هگشایی )کگره زدن سبزی و گشودن آن، بخت

 :زیر در  دیگر پرشمار  یهاهدارد( و نمون

نوروزی ک  هب • سبزه سفره  سپردن  ب  هنشان  هآب  دادن  ایزد    هپیشکش 

 . است  یتا«هآب »آنا

  در (  طبیعت)  امهپر  مادر  گرفتن  گواه  برای(  هاعلف )  هارغگره زدن مَ  •

 . مرد  و  زن  میان  پیوند

یادآور کشمکش ایزد باران و دیو خشک    که  دوانیاسب   یهازوری مه •

   .تسالی اس

 . عسل(  و  هانگبین، سرک  سرکه)  سکنجبین  و  وهخوردن کا •

   .کوزه(ویژه فال    ه)بگیری  فال گوش ایستادن، فال  •

 .یهخوانی گروترانه   و  آواز  ی،ه گرو(  یهارقص )  یهاوشتن   و  هابازی  •

 . انهگردآوری گیا •

 . مگانیه  یهاپزی خوراک  •

 . بادبادک پرانی •

 . سوارکاری •

 . ( جوانانمسابقه)  زوریمه  شاد،  یهانمایش  •

 . پاشی و آب بازیآب •

 .تیره  و  پلید  یهاهریختن اندیش  نشان فرو  هشادی کردن و خندیدن ب •

   .هروبوسی، نماد آشتی مادران و پدران ما درگذشت •

  آغوش   در  گیاه،  و  زمین  داشت  گرامی  برای  را  خود  نوروزی  یهاسبزه  •

 .کاشتندمی  زمین

   (1398  نامه بهارفصل  )نقل ازپیراکه    ادیه

 

ایران اینترنت  دوستان خانه  را  در  از گاهی مطالب جالبی   فرستندمی  هر 

 گذاریم.  ن آنها را با شما هم در میان ازحیف است برخی که 

رو مرتضی  مورد    مطلبیغنی  آقای  مدارس   یآموزشنظام  تحول  در  در 

  کار ه  بتواند  می خصوص  ه  جالب است و ب  که فوق العاده  اندفرستاده  فنلاند

 بیاید:   ان آموزش و پرورشکاردست اندر

 مدارس فنلاند  درمهارت فردی  

پرورش   منظور  آموزش  ایجامعهبه  و سرآمد، در  برای کودکان   پیشرفته 

 :شوندسال فنلاند، موارد زیر در نظر گرفته می 9-1٥

 مهارت درست لباس پوشیدن -1

 مهارت درست راه رفتن -2

 مهارت خوب حرف زدن  -٣

 مهارت حرف خوب زدن  -4

 بودنمهارت منظم  -٥

 مهارت شعر خواندن  -٦

 مهارت نقاشی کردن -٧

 مهارت نوشتن  -۸

 مهارت ترانه و دکلمه خواندن -9

 مهارت بهداشت -10

 مهارت کار تیمی  -11

 مهارت انتقاد کردن -12

 مهارت جرات ورزی و تمرین شجاعت -1٣

 مهارت تشخیص درست از نادرست  -14

 مهارت درست غذا خوردن  -1٥

 زدنمهارت گره  -1٦

 مهارت کار با قیچی و برش زدن -1٧

 مهارت سعی در خوش خط بودن  -1۸

 مهارت شستن اشیا  -19

 مهارت مطالعه -20

 مهارت مدیریت زمان  -21

 مهارت کنترل خشم  -22

 دوستان خانه ایران در اینترنت 
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 مهارت انتقاد پذیری و تحمل حرف مخالف  -2٣

 مهارت پژوهش و تحقیق -24

 مهارت تشخیص دوست خوب -2٥

 مهارت بازی کردن -2٦

 مهارت غذا پختن -2٧

 مهارت کار با سوزن -2۸

 مهارت تشکر و سپاسگزاری کردن  -29

 مهارت خوب توجه کردن  -٣0

 مهارت تفکر کردن -٣1

 مهارت تفکر خوب داشتن  -٣2

 مهارت دوست خوب پیدا کردن -٣٣

 مهارت نگهداری دوست خوب -٣4

 مهارت نگهداری لوازم  -٣٥

 شدنمهارت انتقاد پذیری و نقد  -٣٦

 مهارت رازدار بودن  -٣٧

 مهارت برنامه ریزی کردن -٣۸

 مهارت گذشت -٣9

 مهارت صبور بودن  -40

 مهارت حل مساله -41

 مهارت نگهداري گیاه و گل  -42

 مهارت دقت به پیرامون  -4٣

 مهارت صادق بودن -44

 مهارت وفادار بودن  -4٥

 مهارت نوشتن  -4٦

 مهارت آینده نگری  -4٧

 تلاش کردنمهارت  -4۸

 امید نشدننامهارت  -49

 مهارت هدف داشتن -٥0

 مهارت کار با ابزار -٥1

 مهارت کار با کامپیوتر -٥2

 مهارت در فضای مجازي و سایبری  -٥٣

 مهارت در تصویر ذهنی داشتن -٥4

 مهارت احترام گذاشتن  -٥٥

 مهارت کم مصرف بودن -٥٦

 مهارت بهره گیری از اشیا -٥٧

 مشورت گرفتن مهارت  -٥۸

 مهارت مشورت و همفکری کردن  -٥9

 ٣٦و مهارت  ٣1و مهارت  12مهارت  -٦0

 

می فردی  مهارتهای  این  ارتقای  و  برای فراگیری  را  بهتری  آینده  تواند 

       .مان فراهم آورد و سرآمدی فردی ما را تسهیل نمایدخودمان و فرزندان

  مرتضی روغنی 
 

دریافت    هم داستانی از مثنوی معنوی  الدین بلخی )مولانا(  از مولانا جلال

 :  گویا کاربرد فراوانی دارد  این روزها کردیم که

 

 *داستان آسیاب به نوبت از مثنوی*

 رفت روزی زاهدی در آسیاب 

 نه   گفت دانی کیستم من، گفت: 

 مقام این منم، من زاهدی عالی 

 ذکر یا قدوس و یا سبوح من 

 بس   ام تنها و الدعوه مستجاب  

، آن می   شود هرچه خواهم از خدا

 ب خدمت کن شتاب  حال بخیز و 

 زود این گندم درون دلو ری 

 آسیابت را کنم کاخی بلند 

 صد غلام وصد کنیز خوبو 

 آسیابان گفت ای مرد خدا 

 چون که عمری را ب همت زیستم

 درمرامم هرکسی را حرمتیست 

 نوبتت چون شد کنم بار تو باز 

 آسیابان را صدا زد با عتاب 

 گفت نشناسی مرا، ای رو سیه 

 در رکوع و درسجودم صبح و شام 

 بده تا پیش ملائک روح من 

زت ما  ند هیچ کس  ع  را ندا

 شود جان می بی نفیرم زنده،   با 

 گندم آوردم بای آسیاب 

زی   تا بخواهم از خدا باشی ع

 بتو پوشانم لباسی از پرند 

 کنم امشب بایت آرزو می 

 گویی کجا من کجا و آنچه می 

 راغب یک کاخ و دربان نیستم

 آسیابم هم، همیشه نوبتیست 

 نماز خواه مومن باش و خواهی بی
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 ز زاهد کرد فریاد و عتاب با 

 ب زمین رید همه بار و بت 

 آسیابان خنده زد ای مرد حق 

 سازد مجاب گر دعاهای تو می 

 کاسیابت بسرت سازم خراب 

 ت گویم سَقطَ گردد خر یک دعا  

رق از چه ب بیهوده می   ریی ع

 با دعایی گندم خود را بساب... 
 )مولانا( 

 

 
 
 

ایران    ما ❖ خانه  ارجمند  پاکدلانهدر  پدر  و    درگذشت  هموند 
و  گرامی همکار   ایشان  به  را  محمودی  فریبرز  دکتر  آقای  مان 

تسلیت   برایمیخانواده  و  شکیبایی ن  ایشا  گوییم  و    بردباری 
 کنیم. می آرزو  

شان را از  د گرامی آقای بهمن جلالی مادر نازنین نوهمچنین هم ❖
اند، که به ایشان نیز تسلیت گفته و خود را در غم  هدست داد 

 دانیم. ایشان شریک می 

که   ❖ شدیم  همکار  آگاه  و  کیان  مهربان هموند  فریده  خانم  مان 
نشسته بزرگوارشان  عموی  سوگ  در  روزها  ایشان این  به    اند، 

را گرامی    نیز ایشان  تازه درگذشته  یاد عموی  و  تسلیت گفته 
 داریم. می

خوب  ❖ مهناز  دوست  خانم  هم-چممان  نیز  سر  حسینی 
داده گرامی  دست  از  را  برای  اندشان  بردباری  ایشا،  آرزوی  ن 

 دانیم. داریم و خود را در غم ایشان شریک می 

 
 

 

 آگهی همدردی
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Family Dentistry 
Mahine Mahajeri 

D.D.S. M.S. 

 
• Cosmetic and Preventive Dentistry 

• Tooth Bonding and Bleaching 

• One Hour Whitening 

• Crown and Bridges 

• Complete and Partial Dentures 

• Root Canal and Braces 

• Saturday and Evening Appointment 

• Over 28 years of Practices 
 

(313) 584-6530 
 

6325 Chase Road. Suite A. Dearborn, MI 48126 

  

 
Mort’s 

Tax & Accounting Services 

 

بیش با  راستگو،  در  2۰از    مرتضی  سابقه  مالیات  سال  و ی  امور 
  باشد. میشما    با   حسابداری در آمریکا آماده همکاری

 )تخفیف ویژه برای هموطنان عزیز(
Morteza Rastgoo 
313-769-6360 / 248 739-2828 

24602 W Warren 

Dearborn Heights 

taxmort@gmail.com 

 

 

 

Relator 
Specializing in: 

• Shopping Center 
• Restaurant 
• Office Building 
• Business Opportunity 
• Gas Stations 

Mike Pirzadeh 
Residential & Commercial 
  Cell: (734) 516-4172 
  Office: (313) 474-0100   
  6530 Greenfield Rd. 
  Dearborn, MI 48126 
  https://www.thesignaturegroup.org 

  Mike_pirzadeh@hotmail.com 

Together, we can do great things 

 
Persian – English Translation 

 .(شودموسسات به رسمیت شناخته می همه سویاز )

 ترجمه از فارسی به انگلیسی
 انگلیسی به فارسی و از 

 .مناسب با ما تماس بگیرید بهای با 

(248) 403-560 

https://www.google.com/search?q=mahin+mahajeri&rlz=1C1GCEB_enUS891US891&oq=mahin+mahajeri&aqs=chrome..69i57j33i10i160.8493j1j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8&safe=active&ssui=on
mailto:taxmort@gmail.com
https://www.thesignaturegroup.org/
mailto:Mike_pirzadeh@hotmail.com
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